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KOOPERATION, KOMMUNIKATION, 

VERNETZUNG 
Kennzeichnen das Gesundheitswesen von morgen 

DATEN FÜR TATEN 
Über E-Health Anwendungen erhalten wir relevante 

Gesundheitsdaten, die bisher nicht verfügbare waren

ELEKTRONISCHE DIALOGE 
Strukturnachteile zu kompensieren

Qualität der Betreuung sicher zu stellen

Nachhaltigkeit von Interventionen zu gewährleisten  

…auf elektronischer Datenverarbeitung basierende Gesundheit  
Begriffsbestimmung
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Chronisch Kranke!
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Digitalisierung von Prozessen im öffentlichen Gesundheitswesen  
ist mitunter eine Voraussetzung für E-health, greift aber zu kurz und orientiert sich an Begriffsbestimmungen bis zur Jahrtausendwende  

 Gesundheitsakte (ELGA)

 eBS elektronisches Bewilligungsservice

 e-Transportschein 

 e-Rezept

 PsyMeDoc Arztsoftware GBZ

 BWE Wiedereingliederung ÖBB

E-card Folgeprojekte 

VAEB unterstützt federführend diese Projekte, da diese einen großen Kundenutzen haben und in Bezug 
auf Qualität und Dokumentation Vorteile mit sich bringen! Beim Vollausbau – also bei einer Nutzung 
durch alle Vertragspartner – werden sämtliche Potenziale und Effizienzvorteile gehoben! 

VAEB interne Digitalisierungspotenziale 



VAEB hat eine Vorreiterrolle, weil 
die Voraussetzungen dafür 
vorzeitig geschaffen und 
erfolgreich umgesetzt wurden!

Medizin
therapiert

GESU-
Management

organisiert Gesundheit 

IKT
vernetzt, tauscht aus
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Verschmelzung von 3 Disziplinen zu einem neuen Fachbereich e-health
Gesundheitsinformationsnetzwerke, Telemedizin und neue Technologien (mobiles Internet) verändern den bisherigen E-health Kontext  

 in der Organisation 

 beim Personal 

 bei den Prozessen 

 bei der Struktur 

 beim Vertrieb



Ambulant stationär
im 

Betrieb 
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Strategischer Rahmen – Gesundheitsziele der VAEB 

Vorgehenskonzept orientiert sich an Inhalten und nicht an der Technik!  

 Elektronische Dialog 

 Netzwerkbildung 

 Verhaltensänderung

 Qualifiziertes medizinisches feed back

Behandlungs- und Präventionskonzept der VAEB

Bewegung – Ernährung – mentale Gesundheit – Rauchen 

Interventionen 

Nachbetreuung 

Sicherstellung der Nachhaltigkeit 

Stärkung der Eigenverantwortung

Verbesserung der Gesundheitskompetenz  

Ziele 



Gesundheitsdialog Diabetes Teletherapie 

Gesundheitsdialog Bluthochdruck  digital healthcare im Mürztal

Gesundheitsdialoge der VAEB 
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Bessere Diabeteseinstellung durch kontinuierliche Begleitung durch den Arzt 

mittels Telemonitoring (Therapie- und Lebensstilempfehlungen).

Strukturiertes und lückenloses Diabetestagebuch 

erleichtert dem Arzt die Begleitung seiner Diabetiker.

Kontrollmöglichkeit ob Schulungsmaßnahme verstanden 

wurde bzw. noch aktuell ist.



Ausblick 
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Errichtung einer 
Gesundheitsplattform 


